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Gliederung der Veranstaltungsreihe

 Di, 07.11.2023, 16-18h (120 Min.)., online via Zoom Meeting:

Bewerbungsverfahren & Partneruniversitäten 

Erfahrungsbericht: Summer School in Prag

 Di, 21.11.2023, 16-18h (120 Min.)., online via Zoom Meeting:

Erasmus: Auslandssemester innerhalb der EU 

Erfahrungsberichte: Oslo und Paris (IfP),

 Di, 28.11.2023, 16-18h (120 Min.)., online via Zoom Meeting:

LMUexchange: Auslandssemester außerhalb der EU 

Gastreferentin Hannah Weckemann (LMU International Office Sektion Ost-Asien)

Erfahrungsberichte: Hong Kong und Mexiko

 Di, 05.12.2023, 16-18h (120 Min.)., online via Zoom Meeting:

Praktika im Ausland

Gastreferent Michael Brielmaier (LMU Career Service)



Agenda

 Was ist Erasmus+?

 Erasmus+ Green Travel Grant

 Die Erasmus-Partnerunis und -institute des IfKW

 Erfahrungsberichte (ab ca. 17 Uhr)

 Fragerunde



WAS IST ERASMUS+?

Erasmus von Rotterdam

(Humanist, Renaissance)

"EuRopean Community Action Scheme for the Mobility of University Students"



Studieren in Europa: Erasmus+

▪ Förderprogramm der EU seit 1987

▪ Für Auslandsaufenthalte innerhalb der EU

▪ Förderung in jedem Studienzyklus 
(BA, MA, PhD) möglich

▪ über 5 Mio. Erasmus-Studierende seit 
Programmstart

▪ LMU/akad. Jahr: 
▪ Ø 1.000 Outgoings

▪ Ø 800 Incomings

▪ LMU: 300+ Partneruniversitäten



Vorteile durch Erasmus+

▪ Erlass der Studiengebühren an der Partnerhochschule

▪ Finanzieller Zuschuss (ca. 490€ - 600€ pro Monat, abhängig von Zielland und Budget)

▪ Möglichkeit der Anerkennung der im Ausland erbrachten Studienleistungen 
(nach vorheriger Absprache mit den StudiengangskoordinatorInnen)

▪ Interkulturelle Begleitprogramme an der LMU (zur Vor- und Nachbereitung)

▪ Online-Sprachkurse vor Reiseantritt

▪ Vereinfachte Einschreibemodalitäten und administrative Hilfe an der Gasthochschule

▪ „Rundum-Betreuung“ durch IfKW, LMU und Gastuni

▪ Mehrfache Förderung für Studium und Praktikum möglich 
(jeweils bis zu 12 Monate im BA/MA/PhD) 



Finanzielle Förderung durch Erasmus+

▪ Webseite/Infos des International Offices bzgl. Erasmus+

Fördersatz Erasmus-Studium (2020)*

Gruppe 1

Dänemark, Finnland, Irland, Island, Lichtenstein, Luxemburg, 

Norwegen, Schweden, (UK siehe Sonderinfos wegen Brexit)

600 €/Monat bzw.

20,00 €/Tag

Gruppe 2

Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, Niederlande, 

Österreich, Portugal, Spanien, Zypern

540 €/Monat bzw.

18,00 €/Tag

Gruppe 3

Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, Nordmazedonien, 

Polen, Rumänien, Slowakei, Slowenien, Tschechische Republik, 

Türkei, Ungarn

490 €/Monat bzw.

16,00 €/Tag

*keine Garantie für finanzielle Förderung beim Nachrückverfahren

https://www.lmu.de/de/die-lmu/internationales-netzwerk/erasmus/index.html


Grundvoraussetzungen Erasmus+

▪ Immatrikulation als Vollzeit-Studierende(r) an der LMU

▪ BA-Studium: mindestens zwei absolvierte Studiensemester zum Zeitpunkt des 

Auslandsaufenthaltes

▪ MA-Studium: Auslandsaufenthalt ab dem ersten Semester möglich 

▪ Mindestanforderung Fremdsprachenkenntnisse Erasmus:

▪ Englisch: B2

▪ Alle anderen europäischen Sprachen: B1

Achtung: 

Anforderungen der 

Gastuni können je nach 

Programm variieren!



ERASMUS+ 

GREEN TRAVEL GRANT



Hintergrund

▪ Mobilität als Kernelement des Erasmus+ Programms führt unweigerlich 

zu CO2-Emissionen

▪ neue Erasmus+ Programmgeneration „Erasmus+ Green“

▪ Ziel: Austauschprogramm grüner gestalten und umweltbewusstes 

Reisen fördern

▪ Außerdem Diskussion über weitere Ideen, um das Programm 

nachhaltiger zu machen 

Quelle: Erasmus+ Green – Nationale Agentur für Erasmus+ Hochschulzusammenarbeit - DAAD

https://eu.daad.de/programme-und-hochschulpolitik/erasmus-ab-2021/erasmusplus-green/de/77011-erste-ideen-und-studien-zu-green-erasmus/
https://eu.daad.de/programme-und-hochschulpolitik/erasmus-ab-2021/erasmusplus-green/de/


Worum geht‘s? 1/2

- Sonderförderung/ Top-up für „Green Travel“ im Erasmus+ Programm

- für Studierende, die für den Großteil der Reisestrecke (mind. 50% der 

gesamten Reise) an ihre Gastuniversität ein emissionsarmes 

Verkehrsmittel nutzen 

- Emissionsarme Verkehrsmittel:

Bahn Bus Fahrgemeinschaft Fahrrad



- Förderung in Höhe von:

 Reisekostenpauschale von einmalig 50€

 ggf. Zuschuss für bis zu vier zusätzliche Reisetage 
für Studierende, die aufgrund der Nutzung von nachhaltigen Verkehrsmitteln 
längere Zeit für die Reise benötigen:

Höhe = Tagessatz je nach Ländergruppe (20/18/16 EUR pro Tag)

- kann zusätzlich zur regulären Förderung optional beantragt werden

- leider nicht verfügbar für Auslandsaufenthalte in Großbritannien

Worum geht‘s? 2/2



Wie geht das?

- Beantragung im Rahmen der Stipendienumfrage, die vor Beginn des 

Auslandssemesters vom International Office der LMU verschickt wird 

ACHTUNG: Keine nachträgliche Antragstellung möglich 

- Nachweis über die Reise nötig: 

▪ Tickets (falls bereits gebucht) ODER

▪ Eigenwörtliche Erklärung

- Auszahlung nach Abschluss des Auslandsaufenthalts

- Aufbewahrung der Reisedokumente für 7 Jahre (für den Fall einer Überprüfung 

durch den DAAD)



Lohnt sich das? Der Green Travel-Check

Beispielhaft für ein Auslandssemester an der DMJX in Kopenhagen im SoSe 2023

Bildquelle: https://www.visitdenmark.de/daenemark/regionen/kopenhagen



▪ Flugzeit: 1h 35 Min.

▪ + 3 h früher am Flughafen sein

▪ + 1,5 h Ausstieg, Gepäck anholen, 
Weg in die Innenstadt, …

ca. 6 h

1. Reisedauer

• Fahrzeit: 11-12 Stunden mit 1-2 
Umstiegen 

• + 30 Min. früher am Bahnhof sein

ca. 12 h



Preisbeispiele für Montag, den 16.01.2023

Quelle: Deutsche Bahn

Quelle: SAS Scandinavian Airlines

Quelle: Lufthansa



▪ Günstigster Flug: 96,00€

▪ Vergleich bei Lufthansa: 
199€ je Flug

▪ + Transfer vom Flughafen: 
4,80€

Sie zahlen: ca. 200€ für Hin-
und Rückflug

2. Reisekosten

• z.B. 79,90€ (oneway)

• (+Rabatt mit BahnCard 
25 mögl.     

• Mit Green Travel Förderung:

Reisekostenpauschale: -50€

Zuschuss für 2 zusätzliche Reisetage 
(je 1 Tag für Hin- & Rückfahrt) 
= 2 x 20€ pro Tag = -40€

Sie zahlen: ca. 70€ für Hin-und 
Rückfahrt (weil 160-90=70)



▪ ca. 200 kg CO2 für einen Flug

ca. 400 kg CO2-Ausstoß 

für Hin- & Rückflug

3. CO2-Bilanz (MUC – CPH)

• ca. 15,3 kg CO2 für eine Fahrt

ca. 30 kg CO2-Ausstoß 
für Hin- & Rückfahrt



Quelle: atmosfair.de

Quelle: UmweltMobilCheck der DB 

https://www.umweltmobilcheck.de/ 

Teilstrecke 1: München Hamburg Teilstrecke 2: Hamburg Kopenhagen





WELCHE ERASMUS-PLÄTZE BIETET DAS IFKW?



Swiss Mobility Program

 Siehe Sonderregelungen nach Brexit



Bewerbungsmöglichkeiten

Fachgebundener Austausch

▪ Über Partnerhochschulen 
Ihres Studienfaches

▪ Auch im Nebenfach möglich

▪ Umfasst Erasmus+ und 
LMUexchange Plätze

Nachrückverfahren

▪ Erasmus+  Nachrück-
verfahren des International 
Office = Chance auf frei 
gebliebene Plätze aller 
Fachbereiche

▪ Deadlines: 
31.03.2024 (WS 2024/25) 
und 15.09.2024 (für SoSe
2025) 

▪ AP: Philippa Menzel

Fächerübergreifender 
Austausch

▪ LMUexchange Plätze an 
zahlreichen 
Partnerhochschulen der LMU 

▪ Bewerbung über das 
International Office

▪ Deadlines (je nach 
Zielregion): 01.12.23 und 
15.06.2024

▪ AP: International Office
(je nach Ziel Hannah 
Weckemann, Susanne 
Rössler, Barbara Habermann 
oder Harald David)

IfKW:

 Über 30 Partnerhochschulen 
weltweit zur Wahl, darunter 
viele Erasmus Plätze

 Deadline: 15.01.2024
(WS 2024/25und/oder SoSe
2025)

 AP: Miriam Schnick

Sonderprogramme 

 Venice International 

University (VIU) AP: 

Claudia Wernthaler

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/erasmus/index.html
https://www.lmu.de/de/studium/wichtige-kontakte/referat-internationale-angelegenheiten/unser-team/index-2.html
https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/lmuexchange/index.html
https://www.lmu.de/de/studium/wichtige-kontakte/referat-internationale-angelegenheiten/unser-team/index.html
https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/venice-international-university/index.html
https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/venice-international-university/index.html


Überblick über alle Austauschplätze aller Fachbereiche:
https://lmu.moveon4.de/publisher/1/deu

https://lmu.moveon4.de/publisher/1/deu


https://lmu.moveon4.de/publisher/1/deu

https://lmu.moveon4.de/publisher/1/deu


Schweiz

trolltunga-active.com



▪ Université de Fribourg, Fribourg

▪ Università della Svizzera Italiana, Lugano

▪ Universität Zürich (UZH), Zürich

SEMP garantiert ähnlich hohe monatliche Fördersummen 

finanziert durch die Schweiz

Infos unter: 

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-

sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/swiss-european-mobility-

programme/index.html

Hinweis: 

Erläuterungen zu den Gastschulen in der Schweiz in der Sitzung zu LMUexchange

Sonderstatus Schweizer Hochschulen:
Swiss-European Mobility Programme (SEMP)

Die Kurse dauern meist zwischen einer und sechs Wochen, es gibt verschiedene Themen und an den Partnerunis sind die Angebote häufig sogar kostenlos.


Schweiz

 3 Partneruniversitäten in der Schweiz

 Università della Svizzera Italiana, Lugano

 Universität Zürich (UZH), Zürich

 Université de Fribourg, Fribourg

 Swiss Mobility Programm garantiert 

finanzielle Förderung ähnlich Erasmus+ 

Stipendium



 Partnerhochschule: 

Università della Svizzera Italiana (USI)

 Wo? Schweiz, Lugano

 Webseite

 Exchange Students Handbook

Università della Svizzera Italiana

https://www.usi.ch/it
https://www.usi.ch/sites/default/files/storage/attachments/relint-exchange-students-handbook.pdf


Lugano



 Akademischer Kalender: 

 Herbst: September bis Dezember

 Frühling: Februar bis Juni

 Kurse:

 Hauptunterrichtssprach: Italienisch (Bachelor, min. B2), Englisch (Master)

 Bachelor of Science in Communication

 Möglichkeit, Kurse von anderen Fakultäten zu besuchen

 Kostenloser Sprachkurs

 Hinweise zur Unterkunft: 

 Kein on-campus-housing

 Unterstützung bei USI-Housing-Service

 Erfahrungsberichte

Università della Svizzera Italiana

https://search.usi.ch/en/educations/28/bachelor-of-science-in-communication/schedules?_ga=2.94826588.1918632972.1572771910-1034932551.1572771910
http://www.italiancourse.usi.ch/?_ga=2.161980284.1918632972.1572771910-1034932551.1572771910
https://www.usi.ch/en/university/info/housing
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/729/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universit%C3%A0 della svizzera italiana&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Università della Svizzera Italiana

MA-Studentin, IfKW, FS/SS 2018 

„Du denkst daran nach Lugano zu gehen? 

Dann kann ich es dir nur empfehlen. Da die Uni eher klein ist, 

begegnet man sowohl den anderen Studenten als auch 

Professoren auf einer persönlichen Ebene und man kann sich 

schnell einleben und wohl fühlen. Das gilt auch für die Stadt 

Lugano, die mit ihrem mediterranen Flair insbesondere im 

Sommer sehr lebenswert ist. Und auch die Einheimischen in 

Lugano sind im Allgemeinen sehr nett und offen. So do it!“

https://lmu.moveon4.de/services/download-study-report-file/publisher_id/1/stay_id/48486/file_id/60199


 Partnerhochschule: 

Universität Zürich (UZH)

 Wo? Schweiz, Zürich

 Webseite

Universität Zürich

https://www.uzh.ch/de.html




 Akademischer Kalender: 
 Herbst: August bis Januar

 Frühjahr: Februar bis Juli

 Kurse:

 Hauptunterrichtssprache: Deutsch

 Bachelor of Arts: Social Sciences

 Master Programs

 Hinweise zur Unterkunft: 

 kein on-campus-housing (Infos)

 Wohnungsvermittlung Housing Office

 Erfahrungsberichte

Universität Zürich

http://www.degrees.uzh.ch/en/bachelor/50000007/50890576
https://www.degrees.uzh.ch/en/master/
https://www.uzh.ch/cmsssl/en/studies/studentlife/accomodation.html
https://www.uzh.ch/cmsssl/en/studies/studentlife/accomodation/housing.html
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/646/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universit%C3%A4t z%C3%BCrich&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


 Partnerhochschule: 

Université de Fribourg

 Wo? Schweiz, Zürich

 Webseite

 Weitere Infos

Université de Fribourg

https://www.unifr.ch/home/de.html
https://www3.unifr.ch/studies/en/mobility/incoming/


Freiburg



 Akademischer Kalender: 

 Herbst: Mitte September - Mitte Februar

 Frühling: Mitte Februar - Ende Juni

 Kurse:

 Hauptunterrichtssprachen: Deutsch, Englisch, Französisch

 Wählbare Kurse von allen 5 Fakultäten: Kursangebot

 Hinweise zur Unterkunft: 

 Kein on-campus-housing, aber mehrere Wohnheime

 Erfahrungsberichte

Université de Fribourg

https://www3.unifr.ch/campus/de/wohnungen.html
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/654/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universit%C3%A9 de fribourg&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Université de Fribourg

BA-Studentin, IfKW, AY 2021/22

„Gestern war mein erster Universitätstag und ich war begeistert. 

Die Dozierenden sind motivierend und es fühlt sich fantastisch 

an, erneut in einem Raum mit anderen Studierenden zu sitzen.

…

Ich wohne in einem der Studierendenapartments mit vier 

weiteren Erasmusstudentinnen und geniesse dies sehr.

…

Ich lerne viel Französisch, was ich sehr bereichernd finde.“



Italien

C: Antonia Engelhardt



▪ Partnerhochschule: 

Sapienza, Universitá di Roma

▪ Wo? Rom, Italien

▪ Website

Sapienza Università di Roma

https://www.uniroma1.it/en/pagina-strutturale/home


▪ Akademischer Kalender: 

▪ Winter: September bis Januar

▪ Sommer: März bis Juni 

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Italienisch

▪ Infos zu Dipartimento di Comunicazione e Ricerca Sociale 

▪ kostenloser Sprachkurs: 

Intensivkurs vorab oder während des Semesters

▪ Hinweise zur Unterkunft: 

keine universitären Studentenwohnungen

▪ Erfahrungsberichte

Sapienza Università di Roma

http://www.coris.uniroma1.it/
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/631/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=sapienza&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Università di Roma

BA-Student*in, IfKW, SS 2023

"Natürlich wird die Città Eterna vom Chaos regiert. 

Deshalb ein Tipp: lasst euch nicht stressen und adaptiert das slow life. Hier ist 

niemand pünktlich, der Verkehr ist anstrengend, es ist immer laut, dreckig, und 

teilweise stinkt es – aber es hat alles seinen Charme! 

Man muss sich nur darauf einlassen und das Verlangen nach „deutscher Ordnung“ ein 

wenig hinter sich lassen. 

Diese etwas ruhigere, entspanntere Art muss man sich natürlich erst angewöhnen, 

sobald man das aber geschafft hat bringt sie einen in vielen weiteren Lebensbereichen 

persönlich weiter!"



Österreich

C:pixabay/jarmoluk



Universität Wien

▪ Partnerhochschule: 

Universität Wien

▪ Wo? Wien, Österreich

▪ Website

▪ Infos Exchange Students

© Franz Pflügl

https://www.univie.ac.at/
https://international.univie.ac.at/studierendenmobilitaet/incoming-students/


Universität Wien

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Sommer: 01. März bis 30. Juni

▪ Winter: 01. Oktober bis 31. Januar

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Deutsch; einzelne Kurse in 

Englisch oder Deutsch in Kombination mit einer anderen Sprache

▪ Infos

▪ min. Sprachlevel B2 (Nachweis TOEFL, IELTS, FCE ab Grade

C, CAE, oder auch ein Sprachkompetenznachweis eines

universitären Sprachenzentrums)

▪ Hinweise zur Unterkunft: Die Universität betreibt kein eigenes         
Studierendenwohnheim, bietet aber Adressen zur Organisation von Unterkünften

▪ Erfahrungsberichte

© Universität Wien / Barbara Mair

© Universität Wien

https://studieren.univie.ac.at/studienangebot/
https://studieren.univie.ac.at/studieren-und-leben-wen-frage-ich-bei/#c262414
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/29/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|47|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=&relation_framework=&country=14&institution_external=&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Rumänien

C: Antonia Engelhardt



▪ Partnerhochschule: 

Universitatea Babes-Bolyai

▪ Wo? Rumänien, Cluj-Napoca (Klausenburg)

▪ Website

Universitatea Babes-Bolyai

https://cci.ubbcluj.ro/erasmus/erasmus.php




Universitatea Babes-Bolyai

▪ Akademischer Kalender:

▪ Winter: Oktober bis Februar

▪ Sommer: März bis Juli 

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Rumänisch & Deutsch

▪ Kurse der sozialwissenschaftlichen Fakultät

(Studiengänge: Kommunikationswissenschaft, Journalismus, Leadership, Politicial Sciences, 

Public Health)

▪ Hinweise zur Unterkunft: Student Housing

▪ Geringe Lebenshaltungskosten

https://cci.ubbcluj.ro/erasmus/files/incoming students/universitate/Structure of academic year 2021-2022.pdf
https://cci.ubbcluj.ro/erasmus/erasmus.php
https://fspac.ubbcluj.ro/en
https://cci.ubbcluj.ro/practical_information/accomodation.php


Universitatea Babes-Bolyai

MA-Student*in, IfKW, WS 2022/23

„Mir geht es gut und mein Start in Cluj-Napoca hat auch super 

geklappt: die Koordinator:innen haben sich gut um mich 

gekümmert und ich besuche interessante Seminare, 

hauptsächlich in der Kommunikationswissenschaft hier. Die Stadt 

selbst ist auch sehr gemütlich, gerade wo es auf die 

Weihnachtszeit zugeht. Nebenbei werde ich wohl schauen, ob ich 

ein paar journalistische Texte hier recherchieren kann, so lernt 

man die Gegend noch besser kennen. “



Spanien

C: Antonia Engelhardt



Spanien

5 Partneruniversitäten in Spanien

▪ Universidad Rey Juan Carlos, Madrid                                                                    

▪ Universidad San Pablo (CEU), Madrid

▪ Universidad Pontificia de Salamanca (UPSA), Salamanca

▪ Universidad de Navarra (UNAV), Pamplona 

▪ Universidad Internacional de Catalunya (UIC), Barcelona



UPSA

UIC

UNAV

CEU

REY



▪ Partnerhochschule: 

Universidad Rey Juan Carlos
Faculty of Communication Science (Campus Fuenlabrada)

▪ Wo? Spanien, Madrid

▪ Website

▪ Umfassendes Handbuch

Universidad Rey Juan Carlos

https://www.urjc.es/internacional/inicio
https://www.urjc.es/images/Internacional/erasmus y movilidad/erasmus plus/incoming/Handbook Eng .pdf


▪ Akademischer Kalender:
▪ Winter: September bis Januar

▪ Sommer: Januar bis Mai

▪ Staatliche Hochschule

▪ Hauptunterrichtssprache SPANISCH

Anmeldung nur mit Spanischnachweis möglich!

▪ Hinweise zur Unterkunft:

▪ Wohnen auf dem Campus: 

180 Einzelzimmer (18qm) und 37 Doppelzimmer (34qm)

▪ mit Bad, Kühlschrank & Mikrowelle

▪ Infos zu Studentenwohnheimen

Universidad Rey Juan Carlos

https://residenciavicalvarourjc.es/en/
https://residenciavicalvarourjc.es/en/university-accommodation/


▪ Partnerhochschule: 

Universidad San Pablo (CEU)

▪ Wo? Spanien, Madrid

▪ Website

▪ 5 Gründe für CEU

Universidad San Pablo

https://www.uspceu.com/en/home
https://www.ceuuniversities.com/en/5-reasons-to-study-a-postgraduate-in-spain/


▪ Akademischer Kalender: 
▪ Winter: September bis Januar
▪ Sommer: Januar bis Juni

▪ Private Hochschule

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprachen: Spanisch und Englisch (Info: Kurse auf Englisch)

▪ Sprachkurse kostenlos (5 Level, 6 ECTS)

▪ Zahlreiche sozialwissenschaftliche Studiengänge, z.B. Journalism, Advertising & Public 
Relations, Digital Communication, etc.

▪ Hinweise zur Unterkunft: 
kein Student Housing

▪ Erfahrungsberichte

Universidad San Pablo

https://www.uspceu.com/Portals/0/docs/general/calendarios/academic-calendar_21-22.pdf?ver=UUEZwjNqy1Rqs41DOkV0OQ%3d%3d
https://www.uspceu.com/Portals/0/docs/movilidad-internacional/movilidad internacional 19-20/Courses in English 19-20.pdf
https://www.uspceu.com/en/academic-programs/area/communication-humanities
https://www.uspceu.com/Portals/0/docs/movilidad-internacional/international-students/useful-information/19-20/HOUSING_CEU_Fall19.pdf
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/581/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universidad&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Spanien: Universidad CEU San Pablo

„Wer noch keine Spanischkenntnisse besitzt, sollte sich schon einige Basics aneignen, da Teile 

der Universitäts-Website nur in der spanischen Version verfügbar sind und man auch im Alltag 

nicht in jeder Situation allein mit Englisch weiterkommt.

Die allgemeinen Lebenshaltungskosten sind aus meiner Sicht ungefähr gleich wie in München. 

Für Studenten unter 26 Jahren gibt es einige Rabatte in Madrid, die man unbedingt nutzen sollte.

Das Studieren an der CEU San Pablo war deutlich anders als in München. Anstatt großer 

Vorlesungen gibt es eher „Unterricht“ in Klassengröße, wodurch man auch als 

Austauschstudent schnell integriert wird und Kontakt zu den spanischen Studenten aufnehmen 

kann. Die meisten der Kurse sind sehr praktisch veranlagt und es wird aktuelles und relevantes 

Wissen vermittelt. 

In Madrid wird einem definitiv nicht langweilig. Selbst nach den 10 Monaten, die ich insgesamt dort 

verbracht habe, gab es noch Dinge, die ich nicht getan oder gesehen habe. Obwohl Madrid nicht 

die erste Wahl für mein Austauschsemester war, war es definitiv die beste Entscheidung, 

hier hin zu gehen. Mir hat es sogar so gut gefallen, dass ich nach dem ersten geplanten 

Semester noch um weiteres Semester in Madrid verlängert habe.

KW-Student*in, IfKW, AY 2018/19



▪ Partnerhochschule: 

Universidad de Navarra (UNAV)

▪ Wo? Spanien, Pamplona

▪ Website

Universidad de Navarra

https://www.unav.edu/


▪ Akademischer Kalender: 

▪ Winter: September bis Dezember

▪ Sommer: Januar bis Mai

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprachen: Spanisch & Englisch

▪ Breites Kursangebot, z.B. Advertising & PR, Communication Skills for Journalists

▪ Sprachlevel: Min. B2

▪ Intensivsprachkurse im Sommer

▪ Hinweise zur Unterkunft

Universidad de Navarra

https://www.unav.edu/en/web/estudios/buscador-asignaturas?nombreAsignatura=
https://www.unav.edu/en/web/estudios/programa-internacional/exchange-program/courses
https://www.unav.edu/en/admission-and-financial-aid/housing


Spanien: UNAV

„Navarra, Pamplona – ein anderes Spanien, als wir es vielleicht 
gewöhnt sind. Hier heißen Tapas nicht Tapas, sondern Pintxos, hier 
scheint nicht das ganze Jahr über die Sonne, hier klagen nicht alle 
Menschen über die Krise, hier ist nicht alles ausgetrocknet, sondern 
die Stadt grünt mit ihren vielen Parks, hier gibt es keine Palmen, aber 
Berge und im Winter Schnee. „El norte es diferente“ und auf jeden Fall 
ein Auslandsemester wert. Urlaub macht man im Süden, aber wer 
fährt schon mal in den Norden? Lasst Euch auf den Norden und 
seinen ganz eigene Kultur (baskisch) ein und erfahrt mehr über Land 
und Leute und das nicht nur aus den Negativschlagzeilen zur ETA! 
Dürfte ich nochmals nach Spanien mit Erasmus, würde ich mich auf 
jeden Fall wieder für Pamplona entscheiden!“

BWL-Student*in, LMU, WS



▪ Partnerhochschule: 

Universitat Internacional de Catalunya (UIC)

▪ Wo? Spanien, Barcelona

▪ Website

▪ Infodokument für exchange students 

▪ 10 reasons to study at UIC Barcelona 

Universitat Internacional de Catalunya

https://www.uic.es/en/international/study-uic-barcelona
https://erasmusintern.org/sites/default/files/traineeship/attachments/UIC_INTERNACIONAL_2015_ENG_V7.pdf
https://www.uic.es/en/studies/informative-sessions/10-reasons-choose-uic-barcelona


Spanien: UIC

„Mir hat der Wintersemester in Barcelona sehr sehr gut gefallen, so gut, dass ich nochmal um ein 

Semester verlängerte und auch im Sommersemester noch hier studieren werden, was zum Glück möglich 

war.   …

Wenn maneinmal hier ist, will man vermutlich kaum wieder weg. Die Leute, die Stadt, der Strand und das 

Wetter sind vorzüglich, was die Beeinträchtigungen der etwas weniger positiven Seiten Barcelonas 

(Mietsituation und Kriminalität) mehr als ausgleicht. 

Ich würde jedem empfehlen sein Auslandsemester hier zu machen, meiner Meinung nach die dafür am 

besten geeignete Stadt in Spanien und vielleicht auch Europas. Ich bin froh, dass es für Studenten solch 

eine Möglichkeit mit Hilfe des Erasmusprogrammes gibt und denke, man sollte diese, wenn möglich, auf 

jeden Fall nutzen.

BA-Student*in, IfKW, WS 2021/22



▪ Akademischer Kalender: Semesterzeiten können variieren!

▪ Faculty of Communication Sciences: 1. Semester: September bis Januar, 
2. Semester: Januar bis Juli

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprachen: Spanisch, Katalan (teilw. auch Englisch)

▪ breites Studienangebot, z.B. Advertising & PR, Communication Skills for Journalists

▪ Sprachniveau: min. B1 bzw. obligatorischer Spanisch-Sprachkurs (4h/Tag)

▪ UIC bietet Sprachkurse für beide Sprachen

▪ Hinweise zur Unterkunft: kein Student Housing möglich

▪ Erfahrungsberichte auf LMU MoveOn

Universitat Internacional de Catalunya

https://www.uic.es/en/studies/studies
https://www.uic.es/en/institute-multilingualism/courses-and-services/courses
https://www.uic.es/en/university/services/accommodation
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/630/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universitat internacional de catalunya&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Spanien: UIC

„Ich selbst habe über die BADI App, die ich absolut weiterempfehlen kann, im Vorhinein ein WG Zimmer 

gefunden. Generell gilt es in Barcelona bei der Wohnungssuche aber, sehr gut aufzupassen und sich am 

besten persönlich vor Ort die Wohnungen anzuschauen.

Im Vergleich zur LMU ist das Niveau viel niedriger und das gesamte System war sehr verschult, da es sich 

um kleine Klassen mit Anwesenheitspflicht handelte. 

Generell sind die Lebensunterhaltungskosten in Barcelona teurer als im Rest von Spanien, jedoch nicht teurer 

als wir von München gewohnt sind.

Der Alltag in Barcelona war das absolute Highlight meines Auslandssemesters. Die Stadt hat so viel zu 

bieten und ist mit dem sauberen Stadtstrand unschlagbar.

Generell ist die Lebensqualität dort sehr hoch und für mich klappte die Integration sehr schnell. Insgesamt 

kann ich sagen, dass mein Erasmus-Semester in Barcelona eine der bisher schönsten Zeiten meines 

Lebens war.“

BA-Student*in, IfKW, SS 2019



▪ Partnerhochschule: 

Universidad Pontificia de Salamanca (UPSA)

▪ Wo? Spanien, Salamanca

▪ Website  

Universidad Pontificia de Salamanca

https://www.upsa.es/


UPSA

UIC

UNAV

CEU

REY



▪ Akademischer Kalender: 

▪ Winter: September bis Januar

▪ Sommer: Januar bis Juni

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprachen: Spanisch (nur z.T. engl. Kurse) 

▪ Kursangebot

▪ Kostenpflichtige Sprachkurse oder Intensivkurs für Erasmus Studierende

▪ Hinweise zur Unterkunft: Student Housing möglich

▪ Erfahrungsberichte

Universidad Pontificia de Salamanca

https://www.upsa.es/estudios/cursos.php
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/310/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=universidad pontificia de salamanca&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Spanien: UPSA - Universidad Pontificia de Salamanca

„Eigentlich wollte ich unbedingt nach Kanada oder Australien, aber das Schicksal 
hat mich in das wunderschöne Salamanca verschlagen. Vorweg muss ich schonmal 
sagen, dass ich mehr als glücklich bin, dort gelandet zu sein! 

Insgesamt sind die Lebenskosten in Salamanca sehr günstig im Vergleich zu 
München, einzig die Lebensmittel sind gleich teuer bzw. teurer.

Anzumerken ist, dass Spanier wirklich katastrophal Englisch sprechen, weshalb es 
sich wirklich lohnt, schon einigermaßen gute Spanischkenntnisse mitzubringen.

Ich kann es wirklich nur jedem ans Herz legen ein Auslandssemester in Salamanca 
zu machen. Für mich war es die perfekte Abwechslung zu München und ich  
vermisse die spanische Mentalität und ihren Lebensstil jetzt schon.“

KW BA-Student*in, IfKW, WS 2019/20



▪ Partnerhochschule: 

Universidade Do Porto

▪ Wo? Porto, Portugal

▪ Website

Universidade Do Porto

https://www.up.pt/portal/en/


▪ ranked among Europe’s top 100 universities

▪ Video: https://www.youtube.com/watch?v=w41uP6SXGXocity of Porto = World Heritage

▪ zweitgrößte Uni Portugals

▪ Webseite für Incomings

▪ Kursübersicht Communication Sciences
(Achtung Lehre überwiegend auf Portugiesisch!)

▪ zahlreiche Portugiesischkurse (introductory, 
improvement and conversation courses in Portuguese especially tailored for 
international students)

Universidade Do Porto

https://www.youtube.com/watch?v=w41uP6SXGXo
https://www.up.pt/portal/en/study/mobility/study-at-uporto/
https://www.up.pt/portal/en/study/bachelors-and-integrated-masters-degrees/courses/flup/455/
https://www.up.pt/portal/en/study/international-students/learning-portuguese/


Universidade Do Porto



Portugal: U.Porto

„Porto ist eine wunderschöne Stadt. Es gibt viele Angebote und trotzdem 

ist alles tiefenentspannt und nicht überfordernd. Am liebsten bin ich 

einfach durch die Straßen spaziert mit Freunden oder auch Alleine…

Wenn man in der Innenstadt wohnt ist der Strand ziemlich nah und es 

gibt viele Möglichkeiten, Bus, Metro, Fahrrad, um an den Strand zu 

kommen. 

Außerdem ist es auch sehr empfehlenswert die Städte um Porto 

kennenzulernen. Generell kann man viele Tages- oder 

Wochenendausflüge in Portugal machen. Mit dem Auto ist man am 

flexibelsten, jedoch sind viele schöne Orte auch gut mit öffentlichen 

Verkehrsmittel erreichbar.“

BA-Student*in, IfS, WS 2020/21



Frankreich

C: Antonia Engelhardt



▪ Partnerhochschule: 

Université Panthéon-Assas Paris II, Institut Français de Presse (IFP)

▪ Wo? Frankreich, Paris

▪ Webseite

Université Panthéon-Assas Paris II

http://ifp.u-paris2.fr/fr/international-0


▪ Akademischer Kalender: 
▪ Winter: Oktober bis Januar

▪ Sommer: Februar bis Juni

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Französisch

▪ Leitfaden für Austauschstudierende

▪ Erfahrungsberichte auf LMU MoveOn

Université Panthéon-Assas Paris II

https://www.u-paris2.fr/sites/default/files/passeport_pour_assas_15-16.pdf
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/374/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=pantheon-assas&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Frankreich: Université Panthéon-Assas Paris II

„Der Aufenthalt in Paris war noch sehr schön, wenn auch die Klausurenphase 

wirklich intensiv war. 

Ich hatte alles in allem eine sehr schöne Zeit! 

Vielen Dank auch, dass man sich immer an Sie wenden konnte, wenn etwas 

nicht so gepasst hat! Das ist nicht selbstverständlich, wie ich in Paris gelernt 

habe… das ‚hartnäckig bleiben‘ war ein guter Tipp..“

BA-Student*in, IfKW, SS 2022



Dänemark

Pixabay: demiahl



DMJX - Danmarks Medie- Og Journalisthøjskole

BA-Student*in, IfKW , SoSe 2021

„Noch bin ich für etwa zwei Wochen in Dänemark - jetzt aber mehr um „Urlaub“ zu machen - auch 
wenn sich eigentlich die ganze Zeit wie eine tolle Reise angefühlt hat. …

Ich würde es auf jeden Fall wieder machen! Vor allem für KW StudentInnen, die an Journalismus 
interessiert sind ist die DMJX eine großartige Ergänzung da man hier wirklich dazu ermutigt wird 
journalistisches Reporting zu unternehmen. Ich habe also einige Stories geschrieben, auf die ich 
stolz bin. Abgesehen davon habe ich viele tolle Leute aus vielen unterschiedlichen Ländern 
kennengelernt und auch der Klassenzusammenhalt war sehr gut, da wir nur eine recht 
überschaubare Gruppe von etwa 20 Leuten waren. Ich würde auch jedem empfehlen, der überlegt 
ein Auslandssemester hier zu machen, einen Platz in einem der vielen Studentenwohnheime 
anzunehmen - insofern das möglich ist. Die meisten Wohnheime hier sind sehr sozial und man 
lernt außerhalb der Klasse auch viele „einheimische“ Dänen kennen. 

Zusammengefasst bin ich unglaublich dankbar für meine Zeit hier und die Erfahrungen, die ich 
sammeln konnte.“



DMJX Aarhus & Kopenhagen

▪ Partnerhochschule: 

Danmarks Medie- Og Journalisthøjskole

▪ Wo? Aarhus & Kopenhagen, Dänemark

▪ Website

https://www.dmjx.dk/international


HU - Hogeschool Utrecht

BA-Student*in, IfKW , SoSe 2021

„Ein paar Dinge die ich meinen Mitstudierenden mitgeben würde sind:

▪ wenn möglich, eine Unterkunft durch SSH am Campus zu bekommen. Diese sind relativ schnell weg 
nach dem die Buchungen geöffnet werden, also gut aufpassen. (extra Tipp: Wer gerne feiert, sollte im 
Johanna Gebäude buchen).

Das Wetter ist sehr variabel, aber auf jeden Fall warme und wasserfeste Kleidung mitnehmen.

▪ Der Lernstil an der HU ist sehr unterschiedlich zu dem an der LMU. Der Unterricht ist viel interaktiver und 
folgt in gewisser Maßen die Idee des Flipped Classrooms. Das heißt, die Studierenden machen die 
meisten Sachen selbst und die Dozenten begleiten sie dabei.

▪ Das Campus ist mitten in der Natur und 15-20min von der Stadt entfernt. Man kann gut spazieren oder 
laufen gehen im Wald. Tipp: Wenn man ankommt ein Fahrrad bei Swapfiets nehmen.

▪ Letzte Info: Manche Dinge (wie die Anmeldung beim Sportzentrum) gehen über eine niederländische 
Bezahlungsart. Sich informieren, wofür man IDEAL bzw. ein niederländisches Bankkonto braucht und ob 
es sich lohnt eins aufzumachen. WICHTIG: In Holland gibt es Orte, die keine Kreditkarten akzeptieren => 
lieber Debitcards mitbringen!

▪ …falls jemand Fragen hat: C.Caneda@campus.lmu.de“.

mailto:C.Caneda@campus.lmu.de


DMJX Aarhus & Kopenhagen

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Herbst: August bis Januar

▪ Frühling: Januar bis Juni

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Englisch

▪ Kurswahl

▪ kostenloser Sprachkurs: Intensivkurs vorab

▪ Hinweise zur Unterkunft: Studentenwohnungen & private Zimmer 

▪ Weitere Erfahrungsberichte

https://www.dmjx.dk/international/studies-in-english
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/731/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=Danmarks Medie- og Journalisth%C3%B8jskole &relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


▪ Verschiedene Programme zur Auswahl aus den 
Bereichen:

▪ Journalism, Photojournalism & Communication
(meist Campus Aarhus)

▪ Visual Communication & Media Production 
(meist Campus Kopenhagen)

▪ Weitere Infos

DMJX Aarhus & Kopenhagen

Besonderheit: 

„Europe in the World“ in DK und NL gibt es nicht mehr

ABER neu ab WS 2022/23: Erasmus Mundus Master 

an DMJX UND IfKW (Studiengebühren!)

https://www.dmjx.dk/international/studies-in-english


Dänemark: DMJX Aarhus & KopenhagenDMJX Aarhus & Kopenhagen



Norwegen

trolltunga-active.com



▪ Partnerhochschule: 

Universitetet i Oslo (UiO) 

▪ Wo? Norwegen, Oslo

▪ Webseite zum Erasmus+ Programm 

Universität Oslo

https://www.uio.no/english/studies/admission/exchange/erasmus/


▪ Akademischer Kalender: 

▪ Autumn semester: Mitte August bis Mitte Dezember

▪ Spring semester: Anfang Januar bis Mitte Juni

▪ Kurse: Infos zum Kursangebot online

▪ Hinweise zur Unterkunft: 
Student Housing möglich (SiO Housing)

▪ Erfahrungsberichte

Universität Oslo

https://www.uio.no/english/studies/about/academic-calendar/index.html
https://www.uio.no/english/studies/courses/
https://www.uio.no/english/student-life/services/housing/
http://www.sio.no/en/housing
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/459/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=Universitetet&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Norwegen: Universitetet i Oslo

„Ich habe die Zeit an der UiO unglaublich genossen. War 

auch schon drauf und dran, dauerhaft hier studieren zu 

wollen, aber der Prozess gestaltet sich dann doch 

schwieriger als mithilfe des Erasmus Programms! Bin also 

wirklich sehr dankbar für die Zeit, die ich in Oslo verbringen 

durfte “.

BA KW-Studentin,

SS 2022



▪ Partnerhochschule: 

Universitetet i Tromsø (UiT) 

▪ Wo? Norwegen, Tromsø

▪ Webseite

▪ Bilderstrecke: 9 GREAT REASONS TO CHOOSE 

UIT THE ARCTIC UNIVERSITY OF NORWAY

Universität Tromsø

https://en.uit.no/startsida
https://en.uit.no/education/admissions/art?p_document_id=345335


Universität Tromsø



▪ Akademischer Kalender: 

▪ Autumn semester: Mitte August bis Mitte Dezember

▪ Spring semester: Anfang Januar bis Mitte Juni

▪ Kurse: Infos zum Kursangebot online

▪ Hinweise zur Unterkunft: Student Housing

▪ Erfahrungsberichte

Universität Tromsø

https://en.uit.no/utdanning/art?p_document_id=435221&dim=179005
https://en.uit.no/education
https://samskipnaden.no/en/tromso/bolig
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/465/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=Universitetet&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Schweden

Pixabay: mohamed_hassan 



Södertörn Universität

▪ Partnerhochschule: 

Södertörns högskola, Stockholm

! Neues Abkommen mit der School of Culture and Education (Media and 

Communication Studies) UND der School of Social Sciences (Fachbereich 

Journalism)

▪ Wo? Schweden, Stockholm

▪ Website

▪ Infos zum Exchange

https://www.sh.se/english/sodertorn-university/research/our-research/media-and-communication-studies?openagent&key=about_the_subject_1299499883662
https://www.sh.se/english/sodertorn-university/meet-sodertorn-university/this-is-sodertorn-university/organisation/social-sciences
https://www.sh.se/english/sodertorn-university/research/our-research/journalism
https://www.sh.se/english/sodertorn-university
https://www.sh.se/exchange


Södertörn Universität

▪ Akademischer Kalender: 
▪ Herbst: Ende August bis Mitte Januar

▪ Frühling: Mitte Januar bis Anfang Juni

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Englisch

▪ Hinweise zur Unterkunft: Bewerbung für Wohnheimsplätze möglich

▪ Erfahrungsberichte

▪ Video: Warum Södertörns högskola?

https://www.sh.se/english/sodertorn-university/student/prospective-students/student-housing
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/465/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=Universitetet&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1
https://www.youtube.com/watch?v=zFBKAR_AZkE


Södertörn University Stockholm

BA-Student*in, IfKW, WS 2021/22

„Stockholm ist für mich eine der schönsten Städte, die ich bisher kenne. An jeder Ecke findet sich 

ein Café mit frischen Zimtschnecken und es gibt viele schöne Museen, Ausstellungen und eine 

Menge Second Hand Shops! Und trotz des Großstadts-Gefühl strahlt die Stadt - umgeben von 

Wasser und ganz viel Natur, eine total angenehme Ruhe aus.“



Niederlande

Pixabay: demiahl



Hogeschool van Utrecht

▪ Partnerhochschule: 

Hogeschool van Utrecht

University of Applied Sciences, Utrecht

▪ Wo? Utrecht, Niederlande

▪ Website

https://www.internationalhu.com/


Hogeschool van Utrecht

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Herbst: September bis Januar

▪ Frühling: Februar bis Juni

▪ Kurse: Infos

▪ Hinweise zur Unterkunft: Housing möglich

▪ Verschiedene englischsprachige Programme zur Auswahl:

Internat. Commercial Communications, Creative Business oder Journalism

(30 ECTS, Dauer: 1 Semester/20 Wochen) oder freie Kurswahl

https://www.internationalhu.com/programmes?typeofprogramme=6db706983426489399d370ae10c04181#/
https://www.internationalhu.com/housing


Finnland

Pixabay: demiahl



University of Helsinki

BA-Student*in, IfKW , WS 2021/22

„Also die Uni und Organisation in Helsinki ist super! Wir hatten am Anfang eine Orientierungswoche, wo man 

viele exchange students, aber auch finnische Studenten kennenlernen konnte. 

Und unsere Tutoren organisieren immer mal wieder soziale Events, also an sozialen Kontakten mangelt es mir
hier nicht ;) Was Corona angeht, sind die Finnen aber schon eher vorsichtig. 

Die Lehre in der Uni ist hybrid, ich habe einen Kurs in Präsenz, die anderen aber (leider) alle online. Die Bars 
sind geöffnet, jedoch gibt es nur bis um 10 Uhr Alkohol, was bedeutet, dass wir meist schon ab 18 Uhr in den 
Pubs sind... Aber soweit ich weiß soll die Beschränkung auch bald gelockert werden und dann öffnen hoffentlich
auch wieder die Clubs hier.

Zu meinen Kursen: Leider sind die bisher nicht wirklich spannend. ... Tatsächlich habe ich hier gemerkt, wie gut 
und aktuell das Lehrangebot an der LMU bzw. am IfKW ist. Auch das “Niveau” der Dozenten ist an der LMU um 
einiges besser. Aber kann auch sein, dass ich etwas Pech bei meiner Kursauswahl hatte... 

Insgesamt bin ich aber sehr zufrieden. Falls ich aber nochmal ein Erasmus Semester machen sollte, würde ich
glaube ich lieber in ein südlicheres Land gehen, Helsinki ist mir dann doch etwas zu kalt manchmal. Dafür gibt’s
aber zum Glück genügend Saunen :D.“



Helsingin Yliopisto

▪ Partnerhochschule: 

Helsingin Yliopisto, University of Helsinki

▪ Wo? Helsinki, Finnland

▪ Website

▪ Infos Exchange Students

https://www.helsinki.fi/en/admissions/how-to-apply/exchange-studies
https://guide.student.helsinki.fi/en/exchange-and-visiting-students


Helsingin Yliopisto

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Herbst: Ende August bis Weihnachten

▪ Frühling: Januar bis Ende Mai 

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Englisch, Finnisch, Schwedisch

▪ Infos

▪ min. Sprachlevel B2 (Nachweis TOEFL, IELTS 

oder auch „Language Certificate“ von einem 

Englischlehrer der Heimatuniversität)

▪ Finnisch-Sprachkurs kostenlos

▪ Hinweise zur Unterkunft: Student Housing möglich

▪ Erfahrungsberichte

https://guide.student.helsinki.fi/en/article/course-selection
https://guide.student.helsinki.fi/en/article/how-apply-housing-exchange-student
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/517/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=helsingin&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


University of Helsinki

BA-Student*in, IfKW , WS 2019/20

„Entgegen besorgter Stimmen, dass es doch während der Winterzeit viel zu kalt und vor allem dunkel in 
Finnland sei, flog ich Mitte August nach Helsinki und was soll ich sagen? Ich habe es nicht bereut.

Generell hatte ich das Gefühl, dass die Universität zum kritischen Nachdenken anregen will und sich 
um einen aktuellen Bezug der Themen bemüht. Oftmals wurde es den Studierenden selbst 
überlassen, in welcher Form sie eine Prüfungsleistung ablegen. Viele der Prüfungsleistungen beinhalteten 
ein Referat, wobei ich sogar mit finnischen Studierenden in Kontakt kam, die sich als sehr hilfsbereit 
herausstellten. 

Zugegebenermaßen stand ich der finnischen Kultur manchmal sehr verwundert gegenüber, mit der 
Zeit gewöhnte ich mich aber an die Finnen: sie sind reserviert und offen zugleich. Während des 
öffentlichen Lebens verhalten sich viele sehr zurückhaltend und in sich gekehrt, in der Sauna werden aber 
schnell tiefere Gespräche begonnen. 

Kleinere Ausflüge und große Reisen bieten sich an, um das Land der tausend Seen und Wälder besser 
kennenzulernen und zu verstehen. In Finnland habe ich Ruhe sehr zu schätzen gelernt, oftmals sind 
wir auf Wanderungen lediglich zwei Menschen begegnet. Ich kann außerdem jedem nur empfehlen nach 
Lappland zu reisen.“



Irland

trolltunga-active.com



Irland: DIT, Dublin

▪ Partnerhochschule:

Dublin Institute of Technology 

School of Media

▪ Wo? Dublin, Irland

▪ Website

Dublin Institute of Technology

http://www.dit.ie/erasmusandexchange/


Dublin Institute of Technology

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Autumn semester: Anfang September - Mitte Januar

▪ Spring semester: Ende Januar - Mitte Juni

▪ Kurse:

▪ Hauptunterrichtssprache: Englisch

▪ Sprachkurs EAP (English for Academic Purposes) 5 ECTS

▪ Hinweise zur Unterkunft: 
Informationen; kein On-Campus-Housing

▪ Erfahrungsberichte

▪ Warum Dublin Institute of Technology?

http://www.dit.ie/erasmusandexchange/incomingstudents/accomodation/
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/753/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=Dublin&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1
https://www.youtube.com/watch?v=5h4bFuC6gv0


Irland: Dublin Institute of Technology (Studienfach Journalism)

„Der Koordinator Tony vergisst viel und antwortet meist 

erst auf die dritte Mail. Aber es braucht niemand in Panik 

verfallen, wenn irgendwas nicht gleich klappt. Unterm 

Strich hat alles wunderbar funktioniert.

„Dublin ist sehr teuer“ wurde uns bereits bei den 

Infoabenden am IfkW erzählt. Wirklich ernst genommen 

hat das keiner, teurer als München kann es ja wohl nicht 

sein. Tja, falsch gedacht: Dublin ist sehr teuer.

Das Angebot an Kursen ist riesig und praxisorientiert!

Alles in einem war es eine unfassbar tolle Zeit, in der ich 

viele neue Freunde finden konnte. Ich kann Dublin für ein 

Auslandssemester aus vollstem Herzen empfehlen.“ 

BA-Student*in, IfKW, WS 2019/20



LIVE-ERFAHRUNGSBERICHT AUS DUBLIN

TU DUBLIN (DIT), IRLAND, WS 2022/23

KONTAKT ZUR REFERENTIN MARIE BUDZINSKI:

MARIE.BUDZINSKI@CAMPUS.LMU.DE



England

En.wikipedia.org



Link zur Webseite hier

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/erasmus/index.html#st_img_text__master_9


Link zur Webseite hier

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/erasmus/index.html#st_img_text__master_9


Link zur Webseite hier

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandsstudium/austauschprogramme/erasmus/index.html#st_img_text__master_9


▪ Neu: University of East Anglia, Norwich, Norfolk, England,

School of Media and American Studies

▪ Wo? United Kingdom, Norwich

▪ Webseite

University of East Anglia

https://www.uea.ac.uk/about/school-of-art-media-and-american-studies
https://www.uea.ac.uk/about/school-of-art-media-and-american-studies
https://www.uea.ac.uk/about/school-of-art-media-and-american-studies


University of East Anglia



University of East Anglia



▪ Akademischer Kalender:

– Semester I: Mitte September - Ende Januar

– Semester II: Ende Januar - Mitte Juni

▪ Kurse: Infos zum Kursangebot online (weitere Infos hier)

▪ Hinweise zur Unterkunft:
garantiertes Student Housing für internationale Studierende

▪ Sprachnachweis:

– a score of 125 overall and minimum 115 in each component for access to all modules; or

– a score of 115 overall with minimum 100 in each component for access to all Economics and Language and 
Communication Studies modules, and Level 4 modules in most other subject areas (see here for more 
information)

List of all English language qualifications accepted by UEA: please follow this link.

University of East Anglia

https://www.uea.ac.uk/about/university-information/university-governance/academic-calendar/dates-of-semesters
https://www.uea.ac.uk/search/courses/?department[0]=Art, Media and American Studies
https://www.uea.ac.uk/about/school-of-art-media-and-american-studies
https://www.uea.ac.uk/study/international-students/accommodation-for-international-students
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.uea.ac.uk/study/study-abroad-and-exchange/inbound-study-abroad-and-exchange/what-can-i-study&data=05|01|Brittany.Hopkins@uea.ac.uk|cb1b67a1611a4195969808dac7cec9a2|c65f8795ba3d43518a070865e5d8f090|0|0|638041988192678973|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=8FMFm0L1UE0hHt1cu5KNaMmsq7APCv30posqD1kUUFY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.uea.ac.uk/apply/our-admissions-policy/english-language-equivalencies&data=05|01|Brittany.Hopkins@uea.ac.uk|cb1b67a1611a4195969808dac7cec9a2|c65f8795ba3d43518a070865e5d8f090|0|0|638041988192678973|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=OW6ncQcZ/CCE7F1Qk64i0fOStta0lqQsym3eJqtGQrY%3D&reserved=0


▪ Breites Angebot an Sprachkursen, u.a. Englisch

▪ Weitere Informationen für internationale Studierende insgesamt & für Exchange students aus 
Deutschland

▪ Für einen ersten Eindruck: “Welcome to UEA life!” & “Welcome to Norwich!”

▪ Erfahrungsberichte (bisher noch keine von KW-Studierenden): MoveON (moveon4.de)

University of East Anglia

https://uealanguageprogramme.org/
https://www.uea.ac.uk/study/international-students
https://www.uea.ac.uk/study/international-students/country-map/germany
https://www.uea.ac.uk/uea-life
https://www.uea.ac.uk/uea-life/norwich-and-beyond
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/569/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|47|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=11|12|6&inst_restriction_types=1&keyword=university of east anglia&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&cfield_text_936=&instance=3028&publisherId=1


University of East Anglia



University of East Anglia

Student*in der VWL, WiSe 2019

„Also es wird einem definitiv nie langweilig! Und ehrlich gesagt, war das auch das 
coolste an der UEA. Man ist so ein riesiges Angebot von der Uni und so ein lebendiges
Studentenleben direkt in der Uni bzw. auf dem Campus einfach nicht gewöhnt, weil die 
LMU in der Hinsicht quasi das komplette Gegenteil der UEA ist. Deswegen kann ich nur
jedem empfehlen, die Möglichkeit auszunutzen, ein oder am besten zwei Semester an 
einer Uni zu verbringen, an der sich die komplette Uni so sehr für ihre Studenten
engagiert, und zwar nicht nur im akademischen Bereich.  

Wenn man doch mal eine Pause von dem Studentsein braucht, bietet Norwich als
größte Stadt der Region wirklich viele Möglichkeiten, außerdem kann man auch
spontan für unter 10  Pfund mit Bus oder Bahn in weniger als einer Stunde an die Küste
fahren. Und eine der  besten Möglichkeiten ist natürlich nach London zu fahren!”



▪ Neu: University of Exeter, Exeter, England,

▪ Wo? United Kingdom, Exeter (Hauptstadt der Grafschaft Devon)

▪ Webseite

▪ International Students 
Guide

▪ Virtual Campus tour 

▪ weitere Informationen 
(außerdem International 
Student Support)

University of Exeter

https://www.exeter.ac.uk/
https://www.exeter.ac.uk/media/universityofexeter/internationalstudentsupport/newwebsitepdfs/intlstudentguide/International_Students_Guide_2022-23.pdf
https://virtualtourcompany.co.uk/exeter_university/index.html
http://www.exeter.ac.uk/study/international/
https://www.exeter.ac.uk/students/international/newstudents/beforeyouarrive/


Quelle: University of Exeter - Google Maps

University of Exeter

https://www.google.de/maps/place/University+of+Exeter/@50.7371403,-3.5373362,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x486da4113c8130b1:0x7f3efd04b3287246!8m2!3d50.7371369!4d-3.5351475




University of Exeter

▪ Akademischer Kalender:
– Winter term: Ende September - Mitte Dezember
– Spring term: Anfang Januar - Ende März
– Summer term: Anfang Mai - Mitte Juni

▪ Sprachnachweis: English language requirements | Study | University of Exeter

▪ Kursangebot online: Kurse der Faculty of humanities, art and social sciences & allgemeine
Kursübersicht

▪ Englisch-Sprachkurse vor & während des Semesters

▪ Hinweise zur Unterkunft: Student Housing der Universität (garantiert für internationale 
Studierende, die das volle akademische Jahr eingeschrieben sind) oder private Unterkünfte

▪ Erfahrungsberichte (bisher noch keine von KW-Studierenden): MoveON (moveon4.de)

https://www.exeter.ac.uk/study/undergraduate/study/termdates/
https://www.exeter.ac.uk/study/international/entry/englishlanguage/
https://www.exeter.ac.uk/departments/hass/
https://www.exeter.ac.uk/postgraduate/courses/
https://www.exeter.ac.uk/students/international/livingintheuk/languageandstudyskills/
https://www.exeter.ac.uk/study/life/accommodation/
https://www.exeter.ac.uk/accommodation/
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/933/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|47|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=11|12|6&inst_restriction_types=1&keyword=university of exeter&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&cfield_text_936=&instance=3028&publisherId=1


University of Exeter



University of Exeter

Student*in der Politikwissenschaft, AY 2018/19

„Exeter ist eine sehr typisch britische Stadt und wirklich lebenswert. Mit ca. 130.000 
Einwohnern ist die  Stadt nicht besonders groß, aber es gibt mehr zu entdecken als man auf 
den ersten Blick meint.  Sehr schön sind natürlich die bekannte Kathedrale von Exeter (die 
auch von Innen sehr beeindruckend  ist) und der Quay, der kleine Hafen mit netten Cafés und 
Läden. Dort kann man auch sehr schön am  Fluss entlang spazieren gehen. Besonders da 
Exeter eine Studentenstadt ist, gibt es viele hübsche  Cafés und Restaurants in der 
Innenstadt ...

Ich bin unglaublich froh  und dankbar, die Möglichkeit für ein Auslandsjahr in England gehabt 
zu haben und habe Erfahrungen gesammelt, die ich zuhause nie gemacht hätte. Ich habe 
meine Sprachkenntnisse verbessert, auch  akademisch sehr viel gelernt und wunderbare 
Menschen kennengelernt, mit denen ich hoffentlich noch  lange befreundet sein werde. Ich 
bereue daher meine Wahl für Exeter kein bisschen und kann einen Aufenthalt dort nur jedem 
empfehlen.”



▪ Partnerhochschule: 

University of Leicester,

Department of Media and Communication

▪ Wo? United Kingdom, Leicester

▪ Webseite

University of Leicester

https://www2.le.ac.uk/offices/international/overseas-exchange/incoming/welcome


University of Leicester



University of Leicester

▪ Akademischer Kalender: 

▪ Semester I: Mitte September - Mitte Januar

▪ Semester II: Mitte Januar - Anfang Juni

▪ Kurse: Infos zum Kursangebot online

▪ Hinweise zur Unterkunft:
Student Housing & private accomodations

▪ weitere Informationen

▪ University of Leicester in two words (Video): 
https://www.youtube.com/watch?v=_dPXIuLCny8

▪ Erfahrungsberichte

https://www2.le.ac.uk/offices/international/overseas-exchange/incoming/Modules available 2017
https://le.ac.uk/study/undergraduates/accommodation
https://le.ac.uk/student-life/international-students
https://www.youtube.com/watch?v=_dPXIuLCny8
https://www.youtube.com/watch?v=_dPXIuLCny8
https://lmu.moveon4.de/publisher/institution/1/1107/deu?relTypes=4&frmTypes=1|3|40|48|52&acadYears=&acadPeriods=&directions=2&defaultRelStatus=2&inst_int_settings_filter=2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|27&acad_year_display=&acad_period_display=&document_types=9&restriction_types=1&restriction_id_filter=1&inst_document_types=6|11|12&inst_restriction_types=1&keyword=University of Leicester&relation_framework=&country=&institution_external=null&institution_internal=&instance=3028&publisherId=1


Tschechische Republik

C: Antonia Engelhardt



▪ Partnerhochschule: 

Univerzita Karlova v Praze - Karlsuniversität

▪ Wo? Prag

▪ Website

Univerzita Karlova v Praze - Karlsuniversität

https://cuni.cz/UKEN-3.html


▪ Akademischer Kalender:
Herbstsemester: Oktober bis Januar; 

Sommersemester: Februar bis September

▪ Kurse:
Kurse auf Tschechisch, Englisch, 

Deutsch & Französisch

▪ Unterkunft:
Doppelzimmer auf dem Campus, 

Gemeinschaftsbad & -küche

→ Anmeldung automatisch;

Infos & Fotos hier

Univerzita Karlova v Praze - Karlsuniversität

https://cuni.cz/UKEN-1315.html
https://cuni.cz/UKEN-364.html
https://cuni.cz/UKEN-365.html


Karlsuniversität Prag

MA-Student*in, IfKW, WS 2021/22



ERFAHRUNGSBERICHTE:

PARIS (IFP) – SOPHIA WILLMES

SOPHIA.WILLMES@ICLOUD.COM

OSLO – ISABELL SIMONIN

ISABELL.SIMONIN@OUTLOOK.DE



FRAGERUNDE


